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秋の文化
週間

秋
壁画週間

秋の
外出週間

生け花

誕生日会

良寛シアター①

11月の取り組み
●文化祭を通して、頭と心と手を活動的に。
●映画を楽しみながら、表情筋を鍛えます。
●紅葉狩りを通し足腰を鍛え、生きる意欲を
培います

霜月
週間

コグニサイズ

三味線）

俳句短冊作り

（お汁粉サツマイモ）

俳句短冊展

秋の文化祭
書道

紅葉狩り

良寛シアター②
今月の誕生日会
手作りケーキは
マロンケーキ！

16日（土）

発表会

壁画トナカイ

生け花展

誕生日会

スタッフ三味線
演奏会

秋の文化祭

吊るし飾り 雪の結晶

壁画作り サンタとソリ・トナカイ

26

12月カレンダー作り 雪だるま

クリスマス用の壁画 デコレーションケーキ

珍句ご期待！

秋の外出

紅葉狩り

To 吉備真備公園

書道展

転倒予防体操

入浴準備体操

「たけし・さんまの有名人の集まる店」

明石家さんま扮する貴子マ
マと、ビートたけし扮する
常連客・鬼瓦権造のいる
バーを舞台に、さまざまな
ゲストが過激なトークを繰
り広げるバラエティの第2

巻。さんまとたけしにイジ
られる豪華ゲストの若き日
の姿を収録。

「志村けんのバカ殿様」

７０年代の超人気番組「８時だョ！全
員集合」で誕生した、志村けんの“バカ
殿様”。「ドリフ大爆笑」でも登場し、
９２年から“バカ殿様”メインのレギュ
ラー番組が放送開始。子供から大人ま
で幅広い層に親しまれた伝説の国民的
バラエティ！！
それぞれの時代の人気アイドル・お笑いタレント達が出演。他
では見る事が出来ないレア映像！新旧の傑作コントを厳選して
志村けんのバカ殿ワールドが繰り広げられる！！

吉備真備公園

デイサービス 新倉敷良寛の杜

コグニサイズ

転倒予防体操


