
デイサービス 新倉敷良寛の杜
住所：玉島八島1555
TEL:086-526-5551 令和３年６月

カレンダー

作り
週間

誕生日会 七夕の飾り作り

おやつ作り

シアター

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

手作り
おやつ
週間

お祝い
週間

ごぼう先生

体操
週間

七夕短冊作り

風鈴作り

音楽体操

タオル体操

ごぼう先生の体操

良寛体操

コグニ体操

６月の取り組み

★ごぼう先生の体操で楽しく元気
よく体を動かしジメジメする梅雨
時期を乗り越えましょう★夏に向
けた飾り作りを通して頭と手を活
性化させましょう★コロナ禍でな
かなか会えないご家族の方にハガ
キで想いをとどけましょう

シアター

カレンダー作り

６月誕生日会

暑中見舞いハガキ

七夕飾り作り

暑中見舞い
ハガキ作り

風鈴作り

壁画作り
週間

壁画作り

良寛体操

壁画作り
おやつ作り

タオル体操

良寛体操

風鈴作り

ケーキ作りをします！お楽しみに☆

お誕生日おめでとうございます♥

カレンダー作り

大手ゼネコン前
田建設の広報。
ある日、リー
ダーのアサガワ
は、マジンガー
Zの地下格納庫
の建設工事を受
注したという体
裁で、具体的な
見積もりを作成
するプロジェク

音楽体操

トを始動。無理やり参加させられ、まっ
たく気乗りしない若手社員のドイは・・。

シアター➀
「東京オリン
ピック」 1964年
に開催された東
京オリンピック
の全貌を記録し
たドキュメンタ
リー映画。“人間
としての選手を
捉える”という市
川崑監督が、自
ら再編集を行っ
たディレクター
ズカット版。

シアター②

今月もたくさん予定を考えています。お楽しみに☆
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カレンダー
週間

誕生日会

おやつ作り シアター

夏祭りちょうちん作り

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

体操
週間

七夕祭り
週間

夏の
飾り作り
週間

吊るし飾り作り（花火）

壁画作り（地中海風）

カレンダー作り

歌体操

スポーツ体操 良寛体操コグニ体操

７月の取り組み

★施設内七夕祭りで気分リフ
レッシュ！暑さに負けず楽しみ
ましょう★季節を感じる夏の飾
り作りを通して脳を刺激！日々
の生活にメリハリをつけましょ
う★体操を通して暑さに負けな
いように体力をつけましょう

シアター②

シアター

７月誕生日会

金魚の
飾り作り

棒エクササイズ

吊るし飾り作り

金魚飾り作り

七夕祭り

今月もたくさん予定を考えています。
お楽しみに☆

制作
週間

七夕祭り

体操棒エクササイズ

壁画作り

おやつ作り

スポーツ体操
ストレッチ体操

壁画作り（地中海風） 壁画作り（地中海風）

金魚の飾り作り

良寛体操

ストレッチ体操

ストレッチ体操

お誕生日おめでとう
ございます！

手作りケーキでお祝い
します♪お楽しみに！

ちょうちん作り

今年もそれぞれの願い事を短冊
に書いて吊るします☆彡
昼食では色鮮やかなそうめんや
天ぷらなどを予定しています！
そして七夕レクリエーションで
盛り上がり楽しい一日にしま
しょう！お楽しみに♡

鎌倉の古い一軒家
に暮らす3姉妹が、
腹違いの妹を迎え
入れ、それぞれに
複雑な想いを抱え
ながらも日々の暮
らしを通して家族
としての絆を紡い
でいく1年の物語を、
鎌倉の四季折々の
美しい風景ととも
に綴る。

綾瀬はるかと堤真一
共演による歴史エン
タテインメント。倉
本繭子はふとした
きっかけで京都の本
能寺ホテルに宿泊す
るが、そこは戦国時
代に繋がっていた。
一方、時は1582年。
織田信長は京都・本
能寺に滞在していて
…。

シアター➀


